
L'HEXACTU
L'actualité sportive du Team Hexatri

N U M E R O  3 3 S E P T E M B R E  2 0 2 3

CHAMPIONNATS EUROPE DE
CROSSTRIATHLON
lac de Garde - Italie

DE NOMBREUSES
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SHOOTINGS DISPOS SUR
LE DRIVE

A VENIR EN OCTOBRE

ROC D’AZUR XCM

LATRAMUN XCM

N E W S  D U  M O I S

3 de nos cross-triathlètes se sont rendus en Italie pour les

championnats d’Europe de la discipline. 

Théo réalisa une course plus que solide, après avoir pris la

tête sur la partie vélo, il est ensuite rejoint par deux autres

athlètes avec qui il se disputera le podium sur la partie

pédestre. Il décroche ainsi sa première médaille

internationale !

Ségolène décroche de son côté un premier top 5

international ! A la bataille pour le podium sur le vélo, elle

n’a pas réussi à accrocher les premières en course à pied

mais a su résister au retour des autres concurrentes.

Un peu plus tard, Nicolas s’est élancé sur la course amateur.

Moins confiant sur sa forme en raison de douleurs

lombaires, il réalise pourtant une très belle course en

terminant 5e au scratch amateur et ajoute un titre

supplémentaire dans sa catégorie à son palmarès !
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Nos crosstriathlètes étaient de nouveau réunis en Italie,

cette fois pour l’échéance majeure du circuit Xterra qui

présentait une start liste incroyable. Ségolène et Théo

avaient également obtenu leur qualification pour

participer au short track (épreuve réservée au top30

élite homme et femme) qui se déroulait deux jours

avant. Arthur, en cours de rééducation suite à sa

fracture, était aux commentaires sur le live français.

Théo avait pu montrer sur les championnats d’Europe

qu’il était très en forme en cette fin de saison. 

CHAMPIONNAT DU MONDE XTERRA
Lac de Molveno - Italie

Il confirma cela sur les deux épreuves! Il commença par un short track prometteur où il a pris la tête sur

le vélo puis a faibli sur la course à pied pour terminer 10e, il réalise une course très solide sur le full, en

gérant bien son effort, il termine cette fois à une magnifique 8e place !
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Fatiguée en cette fin de saison,Ségolène termine dans le top 15 du short track et 18e sur le full. La

forme du mois d’aout laissait espérer mieux mais elle a tout donné pour décrocher le meilleur résultat

possible avec la forme du moment. Elle termine 11e du classement général de la coupe du Monde Xterra,

malgré une manche manquante.

Enfin, Nicolas ajoute encore un nouveau titre à la liste en terminant à la 7e place au scratch amateur

et premier dans sa catégorie !
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A BIENTÔT

Mi-septembre, Pierre s’est confronté au top niveau international du XCM en participant à la manche

française de la coupe du Monde. 

Très en forme physiquement mais un peu moins à l’aise techniquement que ses adversaires, il décroche

un très beau top20 !

COUPE DU MONDE XCM
Morzine - France


