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Pierre, notre vététiste et nouvelle recrue, ouvrait la

saison du team sur une course de VTT marathon en

Espagne du 9 au 12 février. Une épreuve en 4 étapes

pour un total de 255km avec un beau plateau

d'athlètes internationaux. 

Il se classe à une belle 22e place au classement

général, une bonne semaine intensive en vue de

préparer les grosses écéances à venir bientôt :

l'Andalucia Bike Race et la Cape Epic.

OUVERTURE SAISON
2023 
Méditerranean Epic (Espagne)

OUVERTURE SAISON
2023 ET STAGES DE
PREPARATION

A VENIR EN MARS

ANDALUCIA BIKE RACE
(ESPAGNE) ET CAPE EPIC
(AFRIQUE DU SUD) POUR
PIERRE

LA PREPARATION
HIVERNALE CONTINUE
POUR LES
CROSSTRIATHLETES

N E W S  D U  M O I S
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No 4 crosstriathlètes étaient quant à eux en stage

durant ce mois de février afin de préparer la saison

Xterra/crosstriathlon dans de bonnes conditions.

Nicolas, Théo et Ségolène se sont rendus en Espagne

(Cambrils) aux côtés du club de cyclisme de Vienne

(CVAC).

Arthur était lui dans le sud de la France (La Londe-

Les-Maures) avec le groupe d'entrainement Multriman.

STAGE HIVERNAUX

A BIENTÔT


